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WELCOME FROM THE DIRECTOR OF FAITH 
FORMATION 

 
Dear Parents, 
 
Welcome! 
 
This year marks the culmination of your child’s preparation to receive the Sacraments of 
Initiation. In Baptism they enter the family of Christ, the Church. Once they receive first 
Communion they are gifted with being able to encounter Christ in a very real way every time 
they go to Holy Mass. And with Confirmation they will receive in a unique way the gift of the 
Holy Spirit and become fully initiated into the Body of Christ, the Church. It is a very exciting 
time in the life of your family and we, the Faith Formation team of the parish, are blessed to 
experience It with you. Thank you for the effort you are making to transmit the faith to your 
child and for entrusting us to help you with that process. 
 
The Sacraments are the divine life of Christ breathed into our humanity. The Church reminds 
us that “The faithful are born anew by Baptism, strengthened by the sacrament of 
Confirmation, and receive in the Eucharist the food of eternal life. By means of these 
sacraments of Christian initiation, they thus receive in increasing measure the treasures of the 
divine life”. The Sacraments, then, are an amazing gift that none of us could ever earn, but 
receive out of Jesus’ infinite love for us. 
 
In the Sacrament of the Eucharist, as our Holy Father, Pope Francis, reminds us, “When the 
priest says “the Body of Christ”, we say “amen”: but let it be an “amen” that comes from the 
heart, a committed one. It is Jesus; it is Jesus who saved me; it is Jesus who comes to give me 
the strength to live. It is Jesus, the living Jesus.”. It is to encounter Jesus in this way that we are 
preparing our teens for. 
 
Often, we think of Confirmation as a sort of “graduation”. On the contrary it is only the 
beginning of a new stage in our walk with Christ. Our Holy Father, Pope Francis reminds us, 
“Confirmation is received only once, but the spiritual dynamism inspired by the holy anointing 
perseveres over time. We will never finish fulfilling the mandate to diffuse everywhere the good 
fragrance of a holy life, inspired by the fascinating simplicity of the Gospel.” This lifelong 
process is what we wish to prepare our young Catholics for, with the hope of continuing to see 
them grow in our parish family for years to come. 
 
While the excitement and the joy of the Sacrament are undoubtable, the preparation to receive 
the Sacrament is a serious matter. Many things are required in the process to prepare your child 
to receive the Sacraments and it may seem overwhelming at times. We want to help! This guide 
has been lovingly created to help orient you during this process and help answer any questions 
you might have. Please read it and keep it with you during this time of preparation. And while a 
lot of thought went into the creation of this guide, if there are any questions or concerns not 
addressed here please do not hesitate to contact us in the Office of Faith Formation. 
 
Please know of my constant prayers for you, your child, and your family. If there is any matter I 
can be of service to you, whether it is related to religious education or not, please do not 
hesitate to contact me. God bless! 
 
Your servant in Christ, 
 
David Guillen 
Director of Faith Formation 
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BIENVENIDA DEL DIRECTOR DE FORMACIÓN 
EN LA FE 

Queridos padres, 
 
¡Bienvenidos! 
 
Este año se culmina la preparación de su hijo para recibir por primera vez los Sacramentos de 
Iniciación. Con el Bautismo entran a la familia de Cristo, la Iglesia. Una vez que reciben su primera 
Comunión, reciben el regalo de poder encontrar a Cristo de una manera muy real cada vez que 
vayan a la Santa Misa. Una vez que reciban la Confirmación, recibirán de una manera única el don 
del Espíritu Santo y se iniciarán plenamente en el Cuerpo de Cristo, la Iglesia. Es un momento muy 
emocionante en la vida de su familia y nosotros, el equipo de Formación en la Fe de la parroquia, 
tenemos la bendición de vivirlo con ustedes. Gracias por el esfuerzo que están haciendo para 
transmitir la fe a su hijo y por confiarnos con ayudarle con ese proceso. 
 
Los Sacramentos son la vida divina de Cristo soplada en nuestra humanidad. La Iglesia nos 
recuerda que " En efecto, los fieles renacidos en el Bautismo se fortalecen con el sacramento de la 
Confirmación y, finalmente, son alimentados en la Eucaristía con el manjar de la vida eterna, y, así 
por medio de estos sacramentos de la iniciación cristiana, reciben cada vez con más abundancia 
los tesoros de la vida divina”. Los Sacramentos, entonces, son un regalo increíble que ninguno de 
nosotros podría ganar, pero lo recibimos por el amor infinito que Jesús nos tiene. 
 
En el Sacramento de la Eucaristía, Nuestro Santo Padre, el Papa Francisco, nos recuerda: "cuando el 
sacerdote nos dice, el “Cuerpo de Cristo”, nosotros decimos “amén”: pero que sea un amén que 
venga del corazón, convencido. Es Jesús el que nos ha salvado, es Jesús el que viene a darme la 
fuerza de vivir. Es Jesús, Jesús vivo." Estamos preparando a nuestros jóvenes para este encuentro 
con Jesús. 
 
A veces pensamos en la Confirmación como un tipo de "graduación". Al contrario, es sólo el 
comienzo de una nueva etapa en nuestro caminar con Cristo. Nuestro Santo Padre, el Papa 
Francisco nos recuerda: " La confirmación se recibe una sola vez, pero el dinamismo espiritual 
suscitado por la santa unción es perseverante en el tiempo. No terminaremos nunca de cumplir 
el mandato de difundir en todas partes el buen perfume de una vida santa, inspirada por la 
fascinante sencillez del Evangelio.". Este proceso es de toda la vida y es por esto que queremos 
preparar a nuestros jóvenes, con la esperanza de seguir viéndolos crecer en nuestra familia 
parroquial en los años que vienen. 
 
La emoción y alegría que nos trae el Sacramento es obvia, pero la preparación para recibir el 
Sacramento es un algo serio. Muchas cosas son necesarias en el proceso para preparar a su hijo 
para recibir los Sacramentos y puede parecer abrumador a veces. ¡Queremos ayudarles! Esta guía 
ha sido creada con amor para orientarlos durante este proceso y a responder a cualquier pregunta 
que puedas tener. Por favor, léalo y guárdelo durante este tiempo de preparación. Y aunque se 
pensó mucho en la creación de esta guía, si hay alguna pregunta o preocupación que no ha sido 
resuelto aquí, por favor no dude contactarnos en la Oficina de Formación en la Fe. 
 
Por favor, sepa de mis oraciones constantes por usted, su hijo y su familia. Si hay algún asunto 
que pueda servirle, ya sea que esté relacionado con la educación religiosa o no, por favor no dude 
en contactarme. ¡Que Dios lo bendiga! 
 
Tu siervo en Cristo, 
 
David Guillén 
Director de Formación en la Fe 
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IMPORTANT CONTACT INFORMATION 

David Guillen, Director of Faith Formation 
 Phone:  301-990-3203 x 223 
 Email:  faithformation@stmartinsweb.org 
 
Barbara Kuhn, Faith Formation Coordinator      
 Phone:  301-990-3203 x 208 
 Email:  barbara@stmartinsweb.org 
 
Aurora Enriquez, Faith Formation Coordinator 
 Phone:  301-990-3203 x 228 
 Email:  aurora@stmartinsweb.org 
 

 
IMPORTANT DATES TO REMEMBER 

TUESDAY PROGRAM   
 

January 23, 2024  Rite of Acceptance–during class- 8pm in the 3rd Grade Classroom 
 

February 20, 2024  Rite of Sending – during class - 8pm in the 3rd Grade Classroom. 
Catechumens must be accompanied by sponsor and/or parent! 

 

February 25, 2024  Rite of Election: 3:00 PM   
National Shrine of the Immaculate Conception  
 Everyone must be seated by 2:30pm. 
 Catechumens must be accompanied by their sponsor and a 

parent! 
 

February 28, 2024  Sponsor Eligibility Form Due! 
 
March 12, 2024  Scrutiny – during class -  8:00 PM   

 Sponsor/or Parent MUST attend! 
 
March 31, 2024  The following paperwork is due! 

o Birth Certificate (only Catechumens) 
o Rite of Initiation Form 
o Saint Report 

 
May 15, 2024  Rehearsal for Initiation.  8:00 pm in the Church.   

(Sponsors should also attend!) 
 
May 18, 2024  Christian Initiation and Eucharist at the 1:00pm Bilingual Mass 

 Please be in the church at 12:30 pm for check in 
 
TBD    Confession for those that received Baptism 

More details to follow 
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INFORMACIÓN IMPORTANTE DE CONTACTO 

David Guillen, Director de la Oficina de Formación en la Fe 
 Teléfono: 301-990-8303 
 Email:  faithformation@stmartinsweb.org 
 
Barbara Kuhn, Coordinadora, Formación en la Fe     
 Teléfono: 301-990-3203 x 208 
 Email:  barbara@stmartinsweb.org 
 
 Cristina Sua Gatica, Coordinadora, Formación en la Fe     
 Teléfono: 301-990-3203 x 226 
 Email:  cristina@stmartinsweb.org 

 
 
FECHAS IMPORTANTES PARA RECORDAR 

 PROGRAMA DEL MARTES 
    

 23 de enero, 2024 RITO DE ACEPTCIÓN: durante clases– 8:00pm en el salón de 3er 
grado 

 
20 de febrero, 2024        RITO DE ENVÍO: durante clases–8:00pm en el salon de 3er grado.  

o Los catecúmenos deben asistir con sus Padres y Padrinos 
 
     25 de febrero, 2024 RITO DE ELECCIÓN: 3:00 pm 
                                 Desde la Basílica Nacional de la Inmaculada Concepción  

o Todos deberán estar sentados en la Basílica a las 2:30pm 
o Los catecúmenos deben asistir con sus Padres y Padrinos 

 
 
     28 de febrero, 2024 Debe entregar el Formulario de Elegibilidad de Padrino  

 
     12 de marzo 2024  Escrutinio-Martes -8:00 pm en el salon de 3er grado 

Los Padrinos deben asistir! 
 
      
    31 de marzo, 2024  Último día para entregar los formularios:  

 Certificado de Nacimiento (sólo Catecúmenos)  

 Formulario del Rito de Iniciación 
 Reporte del Santo 

    
     15 de mayo, 2024  Ensayo para la Misa del Rito a las 8:00 pm en la Iglesia.   
                                            (Los Padrinos también deben estar!) 
 

18 de mayo, 2024             Misa Bilingue del Rito de Iniciación a las 1:00pm.  Por favor estén 
en la Iglesia a las 12:30 PM para registrar su asistencia. 

 
TBD   Confesión para los recién Bautizados  (detalles más adelante). 
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PREPARING FOR THE SACRAMENTS 

This is a special time in your child’s life. God is calling us closer to him and is waiting to give us the gift 
of his Grace through His Sacraments.  
 
The Priests, teachers, catechists and the Faith Formation Office are here to walk with you and your child 
on this spiritual journey. During this time of preparation, we invite you and your family to delve further 
into your faith, to seek and ask for a deeper relationship with Christ. The St. Martins Faith Community 
will work with you, to provide opportunities where you and your family encounter the real person of 
Jesus Christ. 

 

PRAYER 

 
Prayer is our response to the yearning for God that He implanted in us. In other words, you and I were 
created for prayer! Through prayer we come to know ourselves, and to recognize God’s presence and 
action in our everyday lives. Through prayer, we understand how much God loves us. The more we pray, 
the happier we become. We are less anxious and are filled with peace and calm. Our lives may not be 
perfect, but through a habit of prayer, we are able to withstand the normal ups and downs of life with 
greater peace  
 
How do you pray?  Jesus was asked by a disciple, “Lord, teach us to pray, as John taught his disciples” 
(Luke 11:1) Jesus gave us the Lord’s Prayer. Later, Jesus encourages us to pray when he says “Ask, and 
you will receive; Seek, and you will find; knock and the door will be opened for you. For everyone who 
asks, receives; everyone who seeks, finds; everyone who knocks will have the door opened” (Lk 11:9-10)  
 
The first step is to develop a daily habit of prayer. Set aside a specific time each day to pray. Start small – 
maybe 5 minutes – and then gradually build upon the time you spend in prayer. Your aim is to have a 
conversation with God - make sure you give him time to speak - set time to listen quietly to hear the will 
of God. The important thing is to start the conversation!   
 
Persevere! Many great saints struggled with prayer at one point in their lives. St. Francis de Sales reminds 
us that every distraction in prayer is a fresh opportunity to turn our minds to God.  If you struggle with 
prayer, remember to ask the Holy Spirit for help!   

 

MASS 
 
The Catechism states that the Mass is “the source and summit of the Christian life”.  One of the precepts 
of the Catholic faith is that we attend Mass weekly and on Holy Days of Obligation. But the Mass is so 
much more than an item to be checked off!  You are missing out on one of the greatest gifts Jesus Christ 
left us by not fully participating in Mass.  Attending weekly Mass and on Holy Days of Obligation, is 
crucial to formation for Confirmation. 

 

CLASSWORK/STUDY 

 
In conjunction with all other preparation, participation in the Religious Education classes is 
important.  Here, you will learn the nuts and bolts of our faith as well as find opportunities to 
encounter Christ.  It is important to participate in class discussions, ask questions of the catechists 
and share your journey with your class. 
 
ONLY THREE UNEXCUSED ABSENCES ARE PERMITTED!  If you are absent from class, you are 
expected to complete and study the material presented during class.  Please see the catechist to find 
out what work you missed. 
 
Continuing study is an important part of formation.  Studying the bible, reading about the saints, 
reading books by the great theologians and current thinkers all provide a different layer of 
reflection to our spiritual journey. 



9 
 

PREPARANDOSE PARA LOS SACRAMENTOS  
 
Este es un momento especial en la vida de una persona. Dios nos está llamando más cerca de él y 
está esperando para darnos el regalo de su gracia a través de sus sacramentos.  
 
Los Sacerdotes, los maestros, los catequistas y la Oficina de Formación en la Fe están aquí para 
caminar con ustedes en este viaje espiritual. Durante este tiempo de preparación, los invitamos a 
profundizar en su fe, a buscar y pedir una relación más profunda con Cristo. La comunidad de fe de 
St. Martins trabajará con usted para brindar oportunidades donde usted y su familia se encuentren 
con la persona real de Jesucristo. 
 

ORACIÓN 

 
La oración es nuestra respuesta al anhelo por Dios que Él implantó en nosotros. En otras palabras, ¡tú y 
yo fuimos creados para la oración! A través de la oración, nos conocemos a nosotros mismos y 
reconocemos la presencia y la acción de Dios en nuestra vida diaria. A través de la oración, entendemos 
cuánto nos ama Dios. Cuanto más oramos, más felices nos volvemos. Estamos menos ansiosos y 
estamos llenos de paz y calma. Nuestras vidas pueden no ser perfectas, pero a través del hábito de la 
oración, podemos soportar los altibajos normales de la vida con mayor paz. 
 
Cómo rezas? Un discípulo le preguntó a Jesús: "Señor, enséñanos a orar, como Juan enseñó a sus 
discípulos" (Lucas 11: 1) Jesús nos dio la oración del Señor. Más tarde, Jesús nos anima a orar cuando 
dice: “Pide y recibirás; Busca y encontrarás; Llama y la puerta se abrirá para ti. Por que todo el que pide, 
recibe; todo aquel que busca, encuentra; todos los que tocan tendrán la puerta abierta "(Lc 11: 9-10) 
 
El primer paso es desarrollar un hábito diario de oración. Reserva un tiempo específico cada día para 
orar. Comience poco a poco, tal vez 5 minutos, y luego vaya aumentando gradualmente el tiempo que 
dedica a la oración. Tu objetivo es tener una conversación con Dios; asegúrate de darle tiempo para 
hablar; establece un tiempo para escuchar en silencio y escuchar la voluntad de Dios. ¡Lo importante es 
iniciar la conversación! 
 
¡Perseverar! Muchos grandes santos lucharon con la oración en un momento de sus vidas. San Francisco 
de Sales nos recuerda que cada distracción en la oración es una nueva oportunidad para volver nuestra 
mente a Dios. Si luchas con la oración, recuerda pedir ayuda al Espíritu Santo. 

 

MISA 

 
El Catecismo afirma que la Misa es "la fuente y cumbre de la vida cristiana". Uno de los preceptos de 
la fe católica es que asistimos a Misa semanalmente y en los Días Santos de Obligación. ¡Pero la Misa 
es mucho más que un elemento para marcar! Se está perdiendo uno de los regalos más grandes que 
Jesucristo nos dejó al no participar plenamente en la Misa. Asistir a la Misa semanal y en los Días 
Santos de la Obligación, es crucial para nuestra vida Cristiana. 
 

TRABAJO EN CLASE/ESTUDIO 
 
Junto con toda otra preparación, la participación en las clases de Educación Religiosa es importante. 
Aquí, aprenderá los aspectos básicos de nuestra fe y encontrará oportunidades para encontrar a Cristo. 
Es importante participar en las discusiones de clase, hacer preguntas a los catequistas y compartir su 
jornada de fe con su clase.  
 
SOLO SE PERMITEN TRES AUSENCIAS SIN EXCUSA!  Si está ausente de la clase, se espera que complete 
y estudie el material presentado durante la clase. Por favor vea al catequista para averiguar qué trabajo 
perdió. 
 
El estudio contínuo es una parte importante de la formación. Estudiar la Biblia, leer sobre los santos, leer 
libros de los grandes teólogos y pensadores actuales proporciona una capa diferente de reflexión para 
nuestro viaje espiritual, 
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REQUIREMENTS 
 

CHOOSING A SPONSOR 

 
Choosing a sponsor is a very important part of the sacramental process.  Your baptismal sponsor should 
be someone who is an active, practicing Catholic and who can support the person to be confirmed in 
their commitment to a Christian life.  It is important that you choose one sponsor as soon as possible.   
 
If you have trouble finding a suitable sponsor, contact the Faith Formation office for assistance. 
 
SPONSOR REQUIREMENTS - A sponsor should: 
 

 Be at least 16 years’ old 
 Be a registered member of a parish 

 Have received all Sacraments of Initiation (Baptism, First Communion and Confirmation) 
 Participate weekly in Sunday Mass, receive Holy Communion regularly and celebrate the 

Sacrament of Reconciliation regularly. 
 If married, the marriage is valid and blessed by the Catholic Church, or if single, the sponsor 

should not be in a cohabitating relationship. 
 
OTHER ROLES OF THE SPONSOR: 
 

 Support the person to be confirmed in their commitment to a Christian life. 
 Know the candidate and are willing to serve as a strong and long-lasting Christian influence 

on the candidate. Accompany the candidate to special liturgies and preparation events. 
 Are mature in their own faith commitment. 
 May be either male or female for any candidate. Must obtain a statement of eligibility from the 

pastor of their parish. 

 May be a Baptismal Godparent, thus emphasizing more clearly the relationship between 
Baptism and Confirmation. 

 
WHO CANNOT BE A SPONSOR: 
 

 A parent or guardian of a child 
 Someone under the age of 16 
 A person who is not Catholic 
 A person who is Catholic, but no longer practicing. 
 

 
Once a sponsor is chosen, please fill out the Sponsor Eligibility Form in your Important Papers 
Packet.  This form is due February 28, 2023. 
 

 

RITE OF CHRISTIAN INITIATION FORM 

 
Please fill out the white Rite of Christian Initiation Form for Children. This form will be used to complete the 
Baptismal and First Holy Communion certificates.  This form is due March 31, 2024   
 
 

BIRTH CERTIFICATE (Catechumens only) 

 
Please provide a copy of the birth certificate.   This is due on March 31, 2024.   
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REQUISITOS 
 

ELIGIENDO UN PADRINO 
 
Elegir un padrino es una parte muy importante del proceso de Bautizo y Confirmación. Un padrino 
debe ser alguien que sea un católico practicante y activo y que pueda apoyar a la persona para que se 
confirme en su compromiso con la vida cristiana. Es importante que elija uno o dos padrinos lo antes 
posible.  
 
Si tiene problemas para encontrar un padrino adecuado, comuníquese con la oficina de Formación 
de Fe para obtener ayuda. 
  
REQUISITOS DEL PADRINO – un padrino debe: 

 Ser mayor de 16 años.  
 Ser miembro inscrito en una parroquia. 
 Haber recibido los Sacramentos de Iniciación (Bauttizo, Comunión y Confirmación)  

 Participar semanalmente en la Misa, recibir los sacramentos de  Comunión y Confesión con 
regularidad.   

 Si está casado, el matrimonio es valido si está bendecido por la Iglesia Católica, o si el 
padrino es soltero no debe estar en una relacion de cohabitación 

 Asistir a una clase de formación ( vea el calendario adjunto) 
 Puede tener los mismos padrinos de Bautizo para Confirmación 
 Debe obtener una declaración de elegibilidad del Sacerdote de su parroquia.  

 
OTROS ROLES DEL PADRINO: 
 

 Apoyar y acompañar al niño (a) durante toda su vida de fe.  
 Estár dispuesto a servir como una influencia cristiana fuerte dando testimonio de su fe  con 

su manera de vivir. Debe acompañarlo a liturgias especiales y eventos de preparación 
 Ser maduros en su propio compromiso de fe. 

 
QUIÉN NO PUEDE SER PADRINO: 
 

 Un padre o tutor del niño.  
 Alguien menor de 16 años 
 Una persona que no es Católica 

 Una persona Católica, pero que ya no practica.  
 Si elige dos personas deben ser un hombre y una mujer. 

 
Una vez que se elija a su padrino, complete el Formulario amarillo de elegibilidad del padrino en su 
Paquete de documentos importantes. Este formulario debe entregarlo antes del 28 de febrero de 
2022.    
 
 

FORMULARIO DE RITO DE INICIACIÓN CRISTIANA  

 
Por favor complete el Rito de Iniciación Cristiana para Niños. Este formulario se utilizará para completar 
los certificados de bautismo y primera comunión. Este formulario debe entregarse antes del 31 de marzo 

de 2024. 
 

CERTIFICADO DE NACIAMIENTO (Catecúmenos únicamente) 

 
Por favor entregar una copia del certificado de naciamiento. Este debe entregarse antes del 31 de marzo 
de 2024. 
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CHOOSING A SAINTS NAME 

 
Choosing a Confirmation Name is a time of study and reflection. Choosing a name can be 
symbolic of a new phase of your life.  This time starts the next chapter of our spiritual journey.   
 
You can choose the name of a saint upon whose life you wish to emulate. Everyone has a role 
model, someone to look up to, but that role model should be a person of deep integrity, a 
person of virtue, and a person of truth, in short, that person should be a model of Christ 
Himself. Candidates should choose a patron saint’s name, not because of the attractiveness of 
the name, but because of the attractiveness of the Christian life that that person led. You must 
choose a recognized saint of the Church. 
 
Or, you can choose to re-affirm the Christian name given to you at Baptism. If your baptismal 
name is the name of a recognized saint of the Church, then you may use your baptismal name if 
you choose. This expresses the close relationship that exists between Baptism and Confirmation.  
You should, however, learn all about your namesake — the saint’s life, trials, and miracles. 
 
So, how do you go about choosing a Confirmation name? 
 
The first step is to pray. Ask the Holy Spirit for guidance in choosing the name and saint that will 
be best for you. You want to pick a saint that lived a virtue or value you wish to aspire to.  You 
may want to pick a saint who has overcome a struggle similar to one you are struggling with. 
 
The second step is to research the history of the names and saints you are considering.  You should go 
to good Catholic websites such as catholic.org, mycatholic.life.org or roman-catholic-saints.com.  
 
After you have narrowed down your list to one or two saints – pray again to make sure your 
choice is correct for you.  Your saint will be a friend for you in Heaven that prays for you!  
 
The Faith Formation office must have the saint name and proof of presentation by March 31, 
2024.   
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ELIGIENDO EL NOMBRE DE UN SANTO 

 
Elegir un nombre de confirmación es un tiempo de estudio y reflexión. Elegir un nombre puede 
ser un símbolo de una nueva fase de tu vida. Esta vez comienza el siguiente capítulo de nuestro 
viaje espiritual. 
 
Puedes elegir el nombre de un santo cuya vida deseas imitar. Todos tenemos un modelo a seguir, 
alguien a quien admirar, pero ese modelo debe ser una persona de profunda integridad, una persona 
virtuosa y una persona de verdad; en resumen, esa persona debe ser un modelo de Cristo mismo. Los 
candidatos deben elegir el nombre de un santo patrón, no por el atractivo del nombre, sino por el 
atractivo de la vida cristiana que esa persona llevó. Debes elegir un santo reconocido de la Iglesia. 
 
O, puedes elegir reafirmar el nombre de pila que se te dió en el bautismo. Si tu nombre bautismal es 
el nombre de un santo reconocido de la Iglesia, entonces puedes usar su nombre bautismal si lo 
deseas. Esto expresa la estrecha relación que existe entre el Bautismo y la Confirmación. Sin embargo, 
debes aprender todo sobre tu tocayo: la vida del santo, las pruebas y los milagros. 

 
El primer paso es orar. Solicite orientación al Espíritu Santo para elegir el nombre y el santo que 
será el mejor para tí. Quieres elegir un santo que haya vivido una virtud o un valor al que deseas 
aspirar. Puede elegir un santo que haya superado una lucha similar a la que estás luchando. 
 
El segundo paso es investigar la historia de los nombres y santos que estás considerando.  
Debes ir a buenos sitios web católicos como catholic.org, mycatholic.life.org o roman-catholic-saints.com. 
 
Después de haber reducido su lista a uno o dos santos, ore de nuevo para asegurarse de que su 
elección sea correcta para usted. Tu santo será un amigo para ti en el cielo que ora por ti!  
 
Este formulario debe presentarse a la oficina de Formación en la Fe antes del 31 de marzo, 
2024 
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ATTENDANCE AT RITES AND SCRUTINIES 
 
During Lent, an important part of the formation process takes place. Catechumens and Candidates enter a 
period of purification and enlightenment-this is a period of more intense spiritual preparation.  Not only 
will the students attend their normal classes, but also will be required to attend Mass together and receive 
additional formation. 
 
If possible the Godparents/Sponsor should attend these Rite and Scrutinies At least one parent must 
attend with the Catechumen or Candidate. 
 
Attendance at the Rite and Scrutinies is MANDATORY for those who are seeking sacraments through this 
program.  The dates and times are found in the IMPORTANT DATES TO REMEMBER section of the booklet.  
Please mark your calendars now! 

 

 
 
 
 
 

PARISH FAITH EVENTS 

It is important that the whole family participate in the formation of the catechumen.  Prayer, 
Study, regular attendance at Mass all help form the catechumen and the family.  In addition, 
participation in parish life is an important part of formation. 
 
Events are ongoing. We will be texting you reminders of important parish events. You can also, 
check out the parish bulletin and parish website for news and upcoming events.  
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ASISTENCIA AL LOS RITOS Y ESCRUTINIOS 
 
Durante Cuaresma, una parte importante del proceso de formación toma lugar.  Los Catecúmenos y 
Candidatos entran en un período más intenso de preparación espiritual.  Los estudiantes no solo asistirán 
a sus clases normales pero también se les requerirá asistir a Misa juntos y recibir formación adicional. 
 
Si es posible él o los padrinos deben asistir al Rito y Escrutinio.  Por lo menos uno de los padres debe 
asistir con el catecúmeno o candidato. 
 
La asistencia al Rito y Escrutinio es MANDATORIO para los que buscan los Sacramentos a través de este 
programa.  Las fechas y la hora la encontrarán en la sección del folleto “FECHAS IMPORTANTES PARA 
RECORDAR”.  Por favor, marque su calendario ahora! 
 
 

 
 

EVENTOS PARROQUIALES 

Es importante que toda la familia participe en la formación del catecúmeno. La oración, el estudio, la 
asistencia regular a la Misa ayudan al catecúmeno y a la familia. Además, la participación en la vida 
parroquial es una parte importante de la formación. 
 
 

Los eventos están en curso. Les mandaremos un mensaje recordándole de los eventos de la 
Parroquia. Usted tambeien puede consultar el boletín semanal y nuestro sitio web para conocer 
las noticias y los próximos eventos.  
 


